


Equmenia Bifrostkyrkan 2017

EBK-radet dr numera namnet pa det som tidigare hette BKU-
radet. Vi tog under varen beslut om att byta namn pa
Bifrostkyrkans barn- och ungdomsarbete till att heta samma som
var riksorganisation - Equmenia. Detta skall formellt beslutas pa
drsmotet, men arbetet med att vinja oss vid vart nya hamn har
redan pabérjats.

EBK-rddet foérssker ha en helhetssyn pa arbetet med barn och
ungdomar i Equmenia Bifrostkyrkan. En stor del av syftet med
EBK-rddet dr att jobba med ledarvard. Vi vill se till att alla vara
ledare mar bra, trivs med sitt engagemang och vi vill ge dem en
plats att motas och utbyta erfarenheter. Ddarfor dr var ambition
att ha ledardagar i bérjan och slutet av terminerna.

Under varterminen hade vi en ledarutbildning i hjdrt- och
lungrdddning. Vi var tva grupper, om totalt cirka 15 ledare, som
fick bdde teoretisk och praktisk utbildning i detta utav en
certifierad HLR-utbildare.

Hosten startades med en ledardag p& Aby friidrottsarena dar
Jona Askelund ledde oss genom en lagturnering med manga olika
grenar. Utmanande och ldrorikt! Dagen avslutades med grill och
hdng hos familjen Lundberg.



I bérjan av oktober hade vi retreat for ledare och unga vuxna pa
Styrsé i skdrgarden. 13 st deltog pa en lugn och trivsam helg i
tystnad och gemenskap med Gud, ledd av pastor Anders.

Detta dr andra dret som vi anordnat retreat foér unga vuxna och
helgerna har bada gdnger varit mycket uppskattade och vi hoppas
kunna fortsdtta med detta dven framover!

For ledarna i Bifrostkyrkan avslutades terminen med en
pysselkvdll med jultema. Det bjods forst pa lite kvdllsmat i form
av risgrynsgrot och annat gott, sedan pysslade vi infor
julmarknaden och vi avslutade kvdllen med en andakt i kyrksalen.

Vi dr tacksamma och ngjda med aret som varit. Det har bjudit pa
mycket gott i Equmenia Bifrost, men ser ocksa fram emot ndsta
dr med respekt for de utmaningar som kommer. Vi vill fokusera pa
hur vi vardar de ledare vi har, men ser ocksé att det finns behov
av att rekrytera nya ledare i mdnga av vara verksamheter.

For EBK-radet
/Emelie Eneland
Sofia Fransson ungdomsledare



Arsberdttelse Sondagsskolan/Sondagsklubben
2017

Hdr kommer en hdlsning fran oss barn och vuxna som dr med i
sondagsklubben (fd. séndagsskolan)! Varje séndag, under
gudstjdnst, dr alla barn som vill vdalkomna till séndagsklubben. Vi
brukar vara 5-10 barn och ndgra av oss dr med varje séndag och
vissa kommer ndgon gang ibland. Vi som har varit ledare under
aret dr Behnaz, Emilia, Helena, Hoda, Ida, Niklas och Sofia. De
som kommer till séndagsklubben far en hamnskylt och ndr vi har
pysslat klart och ska fika hdnger vi tillbaka dem pa anslagstavlan
igen. Det blir fler och fler namn pa den tavlan och det tycker vi dr
vildigt hdrligt! Vi barn som dr med pa ssndagsklubben dr mellan 2
och 13 dar gamla och vi dldre barn tycker det dr roligt att ta
ansvar och hjdlpa de yngre barnen att pyssla. Pa tavlan finns det
ocksa namnskyltar till férdldrar och mor-och farférdldrar som
foljer med da och da.

Innan vi gar ivdg fran kyrksalen till var egna stund tdnder vi
barnens ljus i gudstjdnsten och berdttar vad som kommer att
hdnda pa sondagsklubben. Efter det springer vi ut till Rédklévern
och har en hdrlig stund tillsammans med sang, drama, samtal, bén
och pyssel. Under koksrenoveringen har vi varit i soffrummet och
det har fungerat bra. De sondagar ndr det d@r nattvard kommer vi
tillbaka till kyrksalen for att delta i nattvarden. Vi barn tycker
att det d@r spdnnande och stamningsfullt och vi vill fortsdtta att
gora sd.

Under varterminen har vi fatt ldara oss mycket spdnnande saker

om kungarna Saul, David och Salomo och andra berdttelser i gamla
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testamentet. Vi har dven fatt ta del av ett pdskspel och samtalat
om varfor vi firar pdsk och att Jesus lever dn idag. Varterminen
avslutades med en sommaravslutning i Blomsterdngen da vi gick en
tipsrunda, med frdagor om det vi ldrt oss i gamla testamentet. Vi
lekte lekar, utvdrderade terminen och at glass. Pa
sommaravslutningen fick vi dven sdga tack till Ida som jobbade sin
sista fermin som barn- och ungdomsledare. Till hostterminen fick
séndagsskolan ett nytt namn; SONDAGSKLUBBEN. Vi fick dven
vdlkomna var nya barn- och ungdomsledare Sofia. Vi har under
hosten fortsatt resan genom gamla testamentet och fatt félja
olika profeter och ldrt oss manga hdftiga och viktiga saker.

Berdttelserna fran gamla testamentet dr olika fran séndag till
séndag, men det finns tva moment som alltid ér med pa
séndagsskolan; insamling och var bénestund. Varje séndag samlar
vi in pengar till Equmenias skolprojekt i Indien, Alla pa samma
kula. Det tycker vi ar viktigt! For att veta hur mycket pengar vi
samlar in har Niklas byggt en modell dar vi sdtter upp en lapp for
varje 40 kr vi samlar in. Om vi ndr en viss niva far vi ldagga till ett
plagg pa en klippdockas skoldrdkt. Madlet dr att skoldrdkten ska bli
hel. Var bénestund inleds med lovsangen “Jesus, ah vad jag dlskar
dig" och vi har ett litet bénetrdd som den som vill far hdnga upp
ett fdrgglatt armband i. De armbanden symboliserar vara béner,
precis som ett |jus kan géra. Den som vill far dela sitt bénedmne
och slutligen sa ber vi tillsammans. Vi avslutade héstterminen med
ett spdnnande julspel och en julfest med dans runt granen
(palmen) och besck av en profet...



Pa julavslutningen var vi 30 barn och vuxna som dansade runt,
svettades och hade roligt tillsammans!

Vi dr fem glada ledare som ldngtar tills vi far traffa alla barn
igen. Hoppas vi ses!

Sondagsklubbens barn och ledare
/Helena Hauptmann



Arsberdttelse Popkorn 2017

Under varen hade vi en stabil grupp pa ca 11 barn. De dr trogna
och kommer till vara évningar oavsett vader. Till sommaren var
det ndgra av vara barn som blev “pensiondrer” vilket dr lite

trakigt eftersom det inte dr sa manga barn i var kdara barnkor.

Aret har bjudit pd tvd riktiga hojdpunkter samt trevlig
medverkan pa tva gudstjdnster:

Paskspelet - Det kdndes kul att fa félja upp ett uppskattat
julspel med ett lika uppskattat paskspel. Det kdnns viktigt att fa
berdtta vad Jesus har gjort for oss mdnniskor. Det ar lite svart
att veta hur mycket vara besékare lyckas ta in av budskapet. Vi dr
dock helt évertygade om att vi far vara med och sa frén som
sedan kommer att gro.

Vargudstjdnst och héstgudstjdnst - Det dr verkligen hdrligt att
fa sjunga var- och héstsdnger. Fér ndgra ar sedan gjorde barnen i
popkorn en ny vdrtext till en kdnd barnkérmelodi.

Julspelet - Nu har popkorn haft dran att fér tredje aret i rad sta
for julspelet. Den hdr gangen fick var ungdomsledare Sofia
Fransson 6ppna ett stort paket ddr hela krubban var samlad.
Figurerna i krubban var var eminenta barnkér med lite
forstdrkning. Sofia dammade av figurerna och med hjdlp av dngeln
sa fick hon hela julevangeliet berdttat och illustrerat for sig. Nu



kan vi kdnna oss trygga i att var ungdomsledare vet varfér vi firar
jul. © T vanlig ordning hade vi fyra forestdllningar for skolor och
en pd gudstjdnsten.

Julspelet blev mycket uppskattat och det gick fantastiskt bra. Vi
dr oerhort tacksamma 6ver att ha en grupp med sddana
fantastiska skadespelarférmagor.

Nar vi sa énskar har vi fatt hjdlp i kompet av Tomas Ferngren,
Emilia Asp och Richard Lundberg. TACK!

// Frida Ferngren, Maja Lidbeck, Monica Lidbeck, Sofia Lundberg



Arsberdttelse for scoutkdren i Bifrostkyrkan
2017

Vi i karen trdffas pa tisdagkvdllar och har da vara samlingar ofta
uppdelade i vara tre patruller Yammi, Héjdarna och Ksttbullarna.
Scouterna dr mellan 8-16 ar och ndr vi har aktiviteter i
patrullerna férsoker vi ledare anpassa innehallet efter scouternas
férmdgor och énskningar. Ibland har vi samlingarna i storgrupp
och da gor vi ofta lite storre aktiviteter sG som vandring i morker
eller kanske daker till badhuset.

Av vara storre dventyr vill vi sa klart ndmna sommarens
scoutldger “"Uppfinnarna” pd Asengdrden som for ménga dr drets
hojdpunkt. Nagra saker som scouterna ndmnde som minnen fran
lagret d@r att det var ett bra tillfdlle att ldra kdnna nya véanner och
att fa ldra sig om uppfinningar och vad 6ud har med dem att géra.

I slutet av september var kdren ivdg pa Kampalek i Boras, en
hdrligt solig dag med kluriga utmaningar. Efterat évernattade vi
tillsammans med mdnga andra kérer p& Asengdrden ddr det lagom
till kvdllen ordnades ett roligt ldgerbal. Senare i bérjan av
oktober deltog scouterna pa en invigningsgudstjdnst i kyrkan dar
vi tillsammans berdttade for forsamlingen om vad scouting ar
genom att bland annat visa upp ett drama och sjunga sanger.
Avslutningsvis fick scouterna sina nya marken som de visat prov
pd under hastens gang.



Hostterminen avslutades med tva stora hdndelser fér scouterna.
En helg i borjan av december mottes vi upp vid kyrkan for att
med ryggsdck pa bege oss mot okdnd destination. Framme i
Gunnebo bjods det pa julklappslek, lagerbal och risgrynsgrot
bland annat. De dldre scouterna sov utomhus i militdrtalt.

Helgen ddrpa deltog scouterna pa kyrkans julmarknad, vi stod
utomhus och salde korv, glégg, popkorn, brdnda mandlar mm. samt
holl i lite tdvlingar och utmaningar.

Infor hostterminens start slutade manga ledare i var verksamhet,
lyckligt nog har det tillkommit nya vilket bidragit till att vi kan
fortsdtta var verksamhet - vildigt roligt! Med en ny ledargrupp
har det tagit lite tid for oss att ldra kdnna varandra och uppleva
att vi jobbar som ett team. Innan jul avslutade vi terminen med
ett langt och fint utvdrderande mote ddr vi fick lyssna in
varandra och ta med oss tankar och idéer framat. Med héosten i
ryggen kan vi konstatera att vi kdnner oss mer samkaorda nu och
att vi tror pa en vartermin som kommer flyta pa bra.

For Scout

/Sofia Fransson
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Arsberdttelse Tweenies 2017

Tweenies har under stérre delen av aret varit en veckovis
dterkommande verksamhet som halls Fredagkvdllar klockan 18.00-
20.00. Tanken ar att skapa en motesplats for de barn som
tidigare kom pa Lédxhjdlpen men som framst hade behov av att
leka och inte i forsta hand 6nskade hjdlp med skolarbetet.
Dessutom har vi med Tweeniesarbetet bidragit till att kunna
aterskapa Tondr igen vilket dr glddjande.

Till Tweenies kommer barn i aldrarna 10-12 ar. Manga har varit
med under en ldngre tid men en del nya deltagare har kommit
under drets lopp. Antalet deltagare har under hésten varierat
mellan 4 och 12 st, dessutom har vi i ledargruppen hjdlpledare
som glddjande nog har tagit steget fran deltagare till ledare.
Mdnga av deltagarna har inte ndgon anknytning till férsamlingen i
ovrigt, utan Tweenies dr deras koppling till Bifrostkyrkan.

Tweenies-kvdllarna har oftast liknande uppldgg da vi bérjar med
att fika tillsammans, sedan har vi en planerad aktivitet pa
schemat och avslutningsvis har vi andakt i mysrummet.
Aktiviteterna kan vara allt fran musikquiz till saGpabandy-
turnering, tartbakar-tdvling eller lekar i gympahallen. Vid
satsigare aktiviteter sdsom sapabandy har vi férsskt ha samma
aktivitet pd Tondr efterdt.

Infor varterminen 2018 har vi bestdmt att ha Tweenies varannan
vecka istdllet for varje pd grund av ledarbrist. Detta kdnns
trdkigt, men vi hoppas detta inte kommer paverka deltagarnas
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intresse for Tweenies. Vi kommer starta en vikariepool for

Tweenies sd att den som kdnner att den skulle kunna tdnka sig att

gora en punktinsats en kvdll kan fa mgjlighet att hjdlpa till pa det
viset. Vi hoppas att detta ska sdkra upp verksamheten da vi
upplever att den ar mycket betydelsefull for deltagarna. Under
varterminen éppnar vi upp fér treorna att vara med pa Tweenies
sa vi tror att barngruppen kommer vara stérre under varen vilket
ytterligare ckar behovet av nya ledare.

Vi blickar fram emot en ny fin termin pa tweenies.

Emelie Eneland och Sofia Fransson
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Arsberdttelse Tondr 2017

Vi ser tillbaka pa hur tonarsverksamheten i kyrkan sett ut under
dret. Antalet deltagare pa tonarskvillarna har varierat mellan 10-
25 med 2-6 ledare. Kvdllarna har ett liknande uppldgg varje gang
da vi inleder med att fika tillsammans, sedan trdnger vi ihop oss i
sofforna och lyssnar pa ndr nagon av ledarna delar lite tankar ur
sitt liv om tron och Gud. Efter andakten har vi nagon form av
forberedd aktivitet fram tills det d@r dags att ga hem.
Aktiviteternas innehdll férsoker vi variera sa att det ibland kan
vara en lugn filmkvdll och en annan gang en satsig skattjakt,
spelturnering eller lek.

Under vdren samarbetade vi med andra kyrkor i stan och hade
gemensamt tonar med dem en gdng i manaden, mycket uppskattat
av vdra tondringar! Tyvdrr hade de andra kyrkorna ibland svart
att fa med sina tondringar pa detta vilket gjort att samarbetet
inte fortsatt pd samma sdtt i host.

Som tondring i Bifrostkyrkan finns det mégjlighet att delta pa en
del tondrsldger under drets lopp. I somras deltog ett 10-tal av
ungdomarna pa sommarldgret "Swim Out West" som samordnades
av hagra av Equmeniakyrkans férsamlingar i Géteborg. Det blev
ett ldger fyllt av bad, skratt, bibelstudier, andakter, samtal och
lek.

I mellandagarna var det andra aktiviteter som stod pa schemat da
ca 15 av vara tondringar och ledare deltog pa skidldgret “Snow Lo"
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i Lima. Aven det samordnades av flera férsamlingar i Géteborg-
och Alingsas-trakten, totalt 170 deltagare och ledare. Pa dagarna
dkte de flesta utfor i skidanldggningen Kldppen, vadret var for
det mesta bra och liftkéerna obefintliga. Pa kvdllarna var schemat
spdckat med gruppsamtal, lek, bibelstudier och andakter. Mdnga
av vdra deltagare ndmnde stunden da Bifrost-gdnget drack varm
choklad i toppstugan som lagrets héjdpunkt. Ldgret avslutades
med en maxad nydrsfest som innehéll spex, god mat, gudstjdnst
och disco.

Nu infér vdren minskar var ledargrupp och ddrfor letar vi nu
efter fler som dr sugna pa att engagera sig i tondrsverksamheten.
Under hésten har det vixt fram ett énskemal fran deltagare och
ledare om att det vore trevligt att fa kvdllen att fortsdtta lite
ldngre och skapa ett "efterhdng”. Detta dr ndgot vi ledare
kommer jobba pd att skapa under varterminen.

Tondrsledarna
/Sofia Fransson
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Arsberdttelse for Kyrkluncherna 2017

“Bra sds reder sig sjdlv”. Ja, sa vill jag inleda arsberdttelsen for
2017 ars kyrkluncher da det stdmmer bra éverens med de luncher
vi har haft under dret. Da syftar jag inte pa att vi dntligen har
lyckats géra en god sas, utan snarare pa sjdlvklarheten i att det
blir roligt och trevligt nar vi vadl traffas for att laga och ata lunch
tillsammans.

Maten som vi lagar och dter foljer ett tema som ar bestamt for
varje termin och det dr olika personer som frivilligt planerar och
handlar ingredienser fran gang till gdng. Pd séndagen hjdlps alla
som deltar at att laga maten, vilket brukar vara mycket trevligt.
Alla som deltar pa lunchen delar sedan pa kostnaderna. Vi brukar
ses minst en gang i manaden eller varannan vecka vilket betyder
att det blir fyra till fem luncher per termin.

Under dret har kyrklunchens planeringsgrupp bestatt av Emilia
Asp, Olle Berggren, Emelie Eneland, Stefan Gustafsson och Anton
Hauptmann. Vi planerade tva olika teman fér drets luncher; ett
tema for vdren och ett annat for hosten.

Aret borjade med temat Farger d@ vi fick dta luncher som
antingen var helt gronag, lila eller orangea. Det var fdargstarka och
smakrika luncher som passade bra in med varens alla fdrger och
dofter. Ndr héstterminen drog igang efter sommaren var temat
Koksredskap ddr olika redskap fick gldnsa och pragla lunchen vi
at. Redskapen som vi valde var trangiakék, rivjdarn, frités och
kavel. Jag kan férsta att det later mdrkligt, men vad bra det blev!
Trevligt, roligt och gott.

Anton Hauptmann
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Julmarknad 2017

I november borjade Emelie Eneland, Andreas Zimmergren och
Anton Lidbeck planera infor julmarknaden den 9 December 2017.
Vi forsokte snabbt sdtta oss in i férra drets julmarknad med allt
vad det gdllde. Hur mycket gjorde, vad sdldes, vilka grupper
gjorde vad efc... Detta gick, tack vare Emelie och bra
anteckningar fran féregaende ar, mycket snabbt och latt.

Vi hade drémmar om att géra ndgot storartat och ndgot nytt. Ett
tag var det pa tal om renar i en hage, hdst med sldde och en stor
skattjakt. Vi valde att ga lite lugnare d@n sa men lika storartat. Vi
valde Swish! Ett bra val tyckte vi och det tyckte siffrorna fran
Bosse ocksa.

Det kom mycket folk och mycket nytt folk. Vdldigt roligt. Ndr vi
gick runt och kollade in hur alla hade det var det en munter
stdmning och ett leende pa allas ldppar.

Vi vill tacka alla som var med under dagen, alla som stod och salde,
spelade musik, serverade tarta och scoutade utomhus. Det var en
glddjande dag och en stor hjdlp var ocksa det nya koket och
serveringsalen. Vi vill ddrfér ocksa uppmdrk-samma och tacka alla
som var med och hjdlpte till med bygget av detta. Tack till ALLA.

Nedan finner ni lotterier och 6vriga aktiviteter som var med
under julmarknaden 2017.

Hdlsningar
Emelie, Andreas och Anton.
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Ansvarig Lotterityp

Grupp 1 Kaffe te & choklad
Grupp 2 Bak

Grupp 3 Leksaker

Grupp 4 Barnbacker

Grupp 5 Korgar

Grupp 6 Julteman

Grupp 7 Godis

Grupp 8+9 Blomster

Bo Cedersjo Sport

Maja L + Joakim E Middagar lista

Ovriga aktiviteter

Utsver lotterierna sa pagick direkt férsdljning och andra
aktiviteter som inbringade pengar. Dessa listas hdr nedan:

» Servering (inne) som ansvarades av GOA-grupp 3 2017. Totalt
kom 8068kr in for denna

servering att jamfora med 8060kr 2016.

« Servering (scout) dar Karin Pollack stod som ansvarig inbringade
1880kr (410kr fran swish).

Utover servering sa hade de hand om tva tdvlingar/lekar som
verkligen blev en hit. Denna summa dr att jamfora med 2016 ars
redovisning pa 2032kr. Dock kan ospecificerad swish behéva
ldggas till for att kunna fa en rdttvis jamforelse. Det skall ocksa
tillaggas att scout dven salde

popcorn tillagade med en popcornmaskin tillhandahdllen av Anton
Lidbeck.
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* Bokbord ddr pastor Anders Svensson stod som ansvarig.
Bokbordet inbringade 5042kr (1313kr swish) att jamfora med
2016 ars 4201kr.

* Kahoot ddr Anton Hauptmann stod som ansvarig och dven var
den som skapade den festliga Kahooten.

Det var verkligen en stamningshajare.

» Julgransforsaljning ddr familjen Ax stod som ansvariga.
Julpyssel hade tillverkats pa torsdagen under julpyssel fér unga
vuxna. De 1400kr som kom in frdn férsdljning av julpynt (minst
20kr/pynt) och tomma julklappar"(minst 20kr/paket) skdnktes till
rdddningsmissionen i Goteborg.

* Levande jukebox som Anton Lidbeck stod som ansvarig for.
Tanken var att man skulle résta pa sin favoritlat genom att skriva
pd en tom pappersskiva och ldgga i en jukebox som var tillverkad.
Sedan spelades topplistan live av Anton Lidbeck, Petter Lidbeck &
Tomas Ferngren. Blev dock bara fyra réster = 80kr.

- Ljusforsdljning som skedde pa kyrktorget och uppgick till 220kr.
* Auktion som julmarknadsansvariga ansvarade f6r men som
Joakim Askerlund ledde. Forst auktionerades 3 tavlor ut,
ddrefter kom var mystery box med en hdrlig lada fram. Slutligen
sa auktionerades julstjdrnan ut som fick sdttas upp i granen och
personen fick hamna pa alla vara sociala medier ddr vi dr aktiva.

- Ljustdg som har letts av Anton Lidbeck och som har bestatt av
unga vuxna. Detta har varit vildigt uppskattat de 3 aren det
genomforts. Det har avrundat julmarknaden efter dragningar mm.
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Arsberdttelse fran lixhjélpen

Om ar 2016 prdglades av stabilitet i verksamheten har ldxhjdlpen
2017 genomgdtt ett par férdndringar. I och med
koksrenoveringen flyttade under hésten verksamheten ut pa
kyrktorget ddr vi fick anvdnda mjukare stolar och lara oss att
dela pa fdrre bord. Badda nymodigheterna gick utmdrkt tack vare
alla vdra duktiga ldxhjdlpare och motiverade barn och ungdomar
som denna termin verkligen har jobbat stenhart varenda minut av
de tva timmar som vi setts pa mandagar.

En annan fordndring som skett i verksamheten ar att vi idag har
fler och fler dldre barn som kommer till oss och vill ha hjdlp med
sina ldxor. Fér nagra ar sedan gick ndstan alla barn pa lag- eller
mellanstadiet och nu gdr en majoritet pd hogstadiet eller
gymnasiet. Detta beror dels pa att flera deltagare som har varit
med oss i flera ar ldmnat grundskolan bakom sig, men vi har ocksa
fatt nya ungdomar som kommer varje vecka trots att de tidigare
inte haft ndgon koppling till férsamlingen. Den férskjutning i alder
som skett har bidragit till ett stérre lugn och fokusering i
verksamheten men dven gjort att det stdllts hogre krav pa oss
som laxhjdlpare. Under 2018 hoppas vi kunna mota dessa behov
dnnu battre genom att locka fler ldxhjdlpare som komplement fill
de trogna som varit med oss under flera ar.

Nu har vi fatt flytta tillbaka in i festsalen som vi delar med
sprakcaféet. I bérjan pa dret fyller verksamheten hela fem ar
och vi firar det genom att fortsdtta losa ekvationer, béja verb
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och skriva vad vi gjorde pa jullovet pa franska. Tack till alla som
deltagit under dret!

Maja Lidbeck, Anton Lidbeck & Johanna Sylwan
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